
乾
期
が
終
わ
ろ
う
と
し
て
い
る
ワ
ゴ
リ
に
は
、
強
い
風
が

吹
い
て
い
た
。

硬
い
赤
土
の
広
大
な
敷
地
に
、
た
く
さ
ん
の
棘
だ
け
を
残

し
た
黒
い
枯
れ
木
の
よ
う
な
ア
カ
シ
ア
の
低
木
以
外
に
色

ら
し
い
も
の
は
見
つ
け
ら
れ
ず
、
そ
れ
は
趣
の
無
い
風
景

で
は
あ
っ
た
。
そ
れ
ま
で

空
と
海
と
花
を
求
め
て
旅
を

し
て
き
た
私
は
、
こ
の
よ
う
な
土
地
と
関
わ
る
す
べ
を
知

ら
ず
、
日
常
か
ら
離
れ
、
起
こ
る
事
全
て
に
自
分
が
ど
の

よ
う
に
対
峙
す
る
の
か
を
見
た
い
思
い
で
一
人
で
始
め
た

旅
で
は
あ
っ
た
け
れ
ど

す
で
に
戸
惑
い
前
途
に
暗
澹
と

し
た
思
い
に
な
っ
て
い
た
。

夕
方
、
あ
い
か
わ
ら
ず
の
強
風
の
中
を
小
高
い
丘
の
上

の
東
屋
の
よ
う
に
見
え
る
建
物
に
向
か
っ
て
散
歩
に
出
掛

け
た
。
ア
カ
シ
ア
の
苗
木
の
棘
に
ひ
っ
か
け
て
傷
つ
か
な

、

、

い
よ
う
に

注
意
深
く
足
元
を
み
な
が
ら
歩
い
て
い
る
と

か
ら
か
ら
に
乾
い
た
赤
土
の
上
に

パ
フ
ィ
オ
ペ
ジ
ラ
ム

に
よ
く
似
た
植
物
が
あ
ち
こ
ち
に
小
さ
な
葉
を
出
し
て
い

る
の
を
見
つ
け
た
。
高
温
の
乾
期
の
間

命
を
つ
な
げ
よ

う
と
地
面
に
へ
ば
り
つ
く
様
に
生
き
た
パ
フ
ィ
オ
似
の
植

物
（
も
し
か
し
た
ら
ア
ナ
ナ
ス
だ
っ
た
か
み
し
れ
な
い

）
。

い
と
お
し
く
な
っ
て
し
ゃ
が
み
こ
ん
で
そ
の
葉
を
両
手
で

撫
で
た
。

そ
の

後
数
日
の
間
に
降
っ
た
雨
は
、
木
々
の
葉
を
茂
ら
せ
、
高

原
は
草
原
に
な
っ
て
い
っ
た
。
梢
の
鳥
た
ち
は
誇
ら
し
げ

に
命
の
歓
び
の
中
に
そ
れ
ぞ
れ
の
ウ
タ
を
歌
い

と
て
も

に
ぎ
や
か
。
痩
せ
て
い
た
ウ
サ
ギ
も
草
む
ら
の
中
で
確
か

に
太
り
だ
し
て
い
た
。
突
然
雨
が
や
み
顔
を
出
し
た
ア
ス

カ
に
照
ら
さ
れ
て
青
空
を
背
景
に
輝
き
ゆ
れ
る
木
々
の
緑

の
美
し
い
こ
と
。
ま
る
で
音
の
な
い
音
楽
の
よ
う
。
犬
は

犬
の
命
を
生
き
、
人
は
人
の
い
の
ち
を

あ
る
が
ま
ま
に

媚
び
へ
つ
ら
う
こ
と
な
く
い
き
て
い
た
。

私

は
こ
の
ワ
ゴ
リ
で

乾
期
か
ら
雨
期
を
経
験
し
て
「
再
び

生
ま
れ
る
」
事
を
生
き
た
の
か
も
し
れ
な
い
。
面
白
み
も

味
わ
い
も
無
い
よ
う
に
思
え
た
も
の
が
、
濃
密
な
ア
イ
を

。

。

み
せ
て
く
れ
た

ま
る
で
人
生
の
今
そ
の
も
の
の
よ
う
に

古
の

久
遠
の
果
て
よ
り

風
フ
キ
ヌ

赤
土
に
立
ち

マ
ハ
ラ
ジ
と
ひ
と
り

コ
ス
ミ
ッ
ク
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ナ
ー
パ
イ
ロ
ッ
ト

（

）

北
井

か
ず
み

神
奈
川
県

～ サイワイムラの村人だより～トコトワ新聞
【第１０号】

コ
ス
モ
ポ
ー
ト

アマテラス支援コーラス隊再結成！～上級編～

あの、アマテラス支援コーラス隊がパワーアップして再結成？
今回は、ノリトをもう一度基本から学び直し、更に真のマスラオ・
タヲヤメの心をカタを通して思い出し 自分自身 から湧き出る？
ノリト・舞いそして祈り・・・

１０月６・７日に２回目を開催します。初参加の方も是非！！

廣田 怜意９月のある日

、 。 、いつもよりおめかしして 一家で元気に友人の声楽の発表会にお出かけした ところが
バスの中でインフォメーションに目をやるや 「ハッ！」私はまたまた、オバカ事をして、
しまった。 ４ ００～のつもりが、なんと１４：００スタートとなっているではないPM ：
か 現地に急いでも…まず 友人の顔が目に浮かんだ！家族の視線も怖い！…家族は ま。 、 、「
たか！」という反応。そう、私には、こんな出来事が数回じゃすまされない。でも、こ
の日ばかりは、冷蔵庫の角に頭をぶつけたり、滑って転んだり、と踏んだり蹴ったり、
かなり落ち込んでしまった。この些細な事をきっかけに、今まで抑圧していた否定的感
情がズルズルとイモズル式に出てくるのである。こんな時、ふっと優しい言葉などかけ
られてしまったら、もう涙が止まらない。なんて、単純な私！そして、自分が、何故落
ち込んでいるか、何を不満に感じているのか、書き出してみた ・・・・大した事じゃな。
いじゃないか！そうそう、タモさんがよくおっしゃている 「 映画の中の自分』に引き。『
込まれていた自分」に気づいた！！少し、落ち着く 「アー、スッキリした－。！！」。



先
日
、
近
く
で
有
機
野
菜
を
生
産
し
て
い
る
農
家
・
酒

井
さ
ん
の
稲
刈
り
を
お
手
伝
い
に
行
き
ま
し
た
。
千
葉
県

栗
源
町
の
林
の
中
を
分
け
入
っ
た
奥
ま
っ
た
と
こ
ろ
に
に

あ
る
、
隠
れ
里
の
よ
う
な
田
ん
ぼ
で
す
。
水
源
に
近
い
上

流
の
方
に
あ
る
の
で
、
水
も
キ
レ
イ
で
す
。

「
蛍
も
き
れ
い
だ
よ

」
と
酒
井
さ
ん
。
緑
色
が
輝
く
よ

。

う
に
ま
ぶ
し
い
、
大
き
な
オ
ニ
ヤ
ン
マ
を
見
て
、
思
わ
ず

「
わ
あ
、
き
れ
い
！
」
と
声
を
上
げ
て
し
ま
っ
た
ほ
ど
で

し
た
。

春
に
田
植
え
を
お
手
伝
い
し
て
、
久
し
ぶ
り
に
目
に
し

た
稲
は
、
思
っ
た
よ
り
背
が
高
く
、
黄
金
色
の
穂
を
垂
れ

て
い
ま
し
た
。
朝
の
太
陽
を
浴
び
て
、
と
て
も
輝
い
て
見

え
ま
し
た
。

、

、

こ
こ
は
水
の
深
い
田
ん
ぼ
で

う
ま
く
機
械
が
動
か
ず

酒
井
さ
ん
は
手
刈
り
で
ス
タ
ー
ト
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
私

は
、
そ
れ
を
わ
ら
ひ
も
で
丸
っ
て
行
き
ま
し
た
。

酒
井
さ
ん
は
、
野
菜
を
ず
っ
と
育
て
て
こ
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
や
は
り
大
切
な
主
食
の
米
を
育
て
て
み
た
い
と
い

う
想
い
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
２
年
間
、
お
か
も
ち
米
を

畑
で
作
ら
れ
ま
し
た
が
、
と
う
と
う
今
年
初
め
て
田
ん
ぼ

で
の
米
作
り
を
ス
タ
ー
ト
さ
れ
た
の
で
し
た
。

酒
井
さ
ん
を
観
て
い
る
と
、
例
え
一
人
で
あ
っ
て
も
、

い
つ
ま
で
か
か
ろ
う
と
も

「
最
後
ま
で
穫
る
」
と
い
う

、

。

、

覚
悟
が
ア
リ
ア
リ
と
見
受
け
ら
れ
ま
し
た

か
と
い
っ
て

が
む
し
ゃ
ら
に
し
ゃ
か
り
き
に
な
っ
て
、
慌
た
だ
し
く
や

っ
て
い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
悠
々
と
静
か
に
、
雄
々

し
く
、
リ
ン
と
し
て
清
々
と
進
ん
で
い
る
姿
は
、
と
て
も

美
し
い
も
の
で
し
た
。

「
う
～
ん
。
い
い
マ
ス
ラ
オ
ぶ
り
だ
よ
ね
！
！
」
と
思
わ

ず
一
人
で
、
ニ
ン
マ
リ
。

全
く
静
か
な
空
間
、
セ
ミ
の
声
が
よ
く
ヒ
ビ
ク
中
で
、

こ
の
静
け
さ
を
十
分
に
味
わ
い
な
が
ら
、
黙
々
と
作
業
を

続
け
ま
し
た
。

「
稲
を
、
ど
う
し
て
『
コ
メ
』
と
呼
び
換
え
る
か
知
っ

て
る
？
」
と
私
。

「
さ
あ
、
ど
う
し
て
な
ん
だ
ろ
う
ね

」
。

「
コ
メ
っ
て
光
の
芽
と
い
う
漢
字
も
当
て
ら
れ
る
よ
ね
。

き
っ
と
生
命
あ
る
食
べ
物
は
全
て
、
食
べ
て
消
化
さ
れ
る

と
光
の
芽
に
な
っ
て
私
た
ち
を
輝
か
せ
て
く
れ
る
ん
だ
ろ

う
と
思
う
ん
だ
。
そ
の
中
で
も
、
光
芽
な
り
や
す
い
食
物

だ
か
ら
、
イ
ニ
シ
エ
の
ヤ
マ
ト
の
民
は
、
稲
の
種
子
を
コ

メ
と
呼
ん
だ
ん
だ
と
思
う
な
あ
。
他
の
野
菜
と
違
っ
て
特

別
な
仕
立
て
方
で
栽
培
す
る
事
も
、
き
っ
と
光
芽
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
高
め
る
方
法
な
ん
だ
ろ
う
ね
。

岡
田
多
母
さ
ん
か
ら
、
ヤ
マ
ト
コ
ト
バ
の
ヒ
ビ
キ
に
つ
い

て
学
ん
で
い
る
の
で
、
こ
ん
な
ふ
う
か
な
っ
て
、
自
然
に

想
え
る
ん
だ
。
検
証
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
け
ど
、
私
の

内
側
で
確
信
が
持
て
る
か
ら
、
き
っ
と
そ
う
な
の
か
な
っ

て
お
も
え
る
ん
だ
よ
ね

」。

悠
雅
な
マ
ス
ラ
オ
の
姿
を
観
な
が
ら
、
た
だ
静
か
に
作

業
が
続
い
て
い
き
ま
し
た
。
静
か
な
田
ん
ぼ
の
風
景
に
そ

の
ま
ま
透
け
こ
ん
で
い
た
一
瞬
瞬
間
の
連
続
。
大
地
を
直

、

、

、

接
感
じ

テ
ラ
を
感
じ

す
っ
か
り
幸
せ
に
満
た
さ
れ
た

楽
し
い
ト
キ
で
し
た
。

そ
し
て

「
添
う
」
と
い
う
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
を
体

、

感
し
、
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
相
手
を
し
っ
か

り
感
じ
、
し
っ
か
り
観
て
い
れ
ば
、
自
然
に
相
手
に
添
う

と
い
う
こ
と
が
起
こ
り
ま
し
た
。
あ
り
が
た
い
こ
と
に
気

づ
か
せ
て
い
た
だ
い
た
酒
井
さ
ん
に
、
深
く
感
謝
い
た
し

ま
す
。

大
し
た
お
手
伝
い
に
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
で
き

る
こ
と
を
一
生
懸
命
や
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
我
が

家
の
主
人
も
、
酒
井
さ
ん
に
は
ホ
レ
こ
ん
で
い
る
し
、
娘

は
「
と
う
ち
ゃ
ん
」
と
呼
ぶ
ほ
ど
で
、
我
が
家
の
大
ヒ
ー

ロ
ー
な
の
で
し
た
。

も
し
、
酒
井
さ
ん
の
畑
を
訪
れ
て
、
大
地
と
直
接
ふ
れ

あ
い
感
じ
合
い
た
い
と
思
う
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た

ら
、
遊
び
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？
酒
井
さ
ん
も
そ

う
い
う
方
を
歓
迎
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
し
、
私
も
喜
ん
で

ご
案
内
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ハ
ー
モ
ニ
ー
ル
ー
ム
・
ホ
ケ
サ
ミ

加
瀬

恵
の
実
（
千
葉
県
）

ワ
ン
ダ
フ
ル
ト
ト
ロ

村人募集中！！
あなたも、 サイワイ村の村人になりませんか？

「トコトワ新聞」では、みなさんのアンナコト、コンナコト、一言メッセージ

宇誕・・・・ｅｔｃ待っています。

この指〒３６８－００４１ 埼玉県秩父市番場町１５－５
と～まれ！TEL 0494-25-1308 FAX 0494-25-1309

mmh3634@chichibu.ne.jpE －ﾒｰﾙ
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