
二
月
四
日
、
節
分
の
日
、
孫
が
満
二
歳
に
な
り
ま
し
た
。

電
話
で
「
誕
生
日
お
め
で
と
う

」
と
言
う
と
「
お
は
よ

。

う
ジ
ィ

」
と
片
言
で
返
っ
て
き
ま
し
た
。
会
う
度
に
成

。

長
し
て
い
る
孫
に
目
を
細
め
て
い
ま
す
。
両
親
の
愛
を
た

っ
ぷ
り
受
け
て
育
っ
て
い
る
姿
を
見
て
安
心
し
て
見
守
っ

て
お
り
ま
す
。

幼
子
は
、
親
に
無
心
で
求
め
、
親
は
無
心
で
全
て
を
与

え
続
け
ま
す
。
当
た
り
前
の
コ
ト
で
す
が
、
当
た
り
前
で

は
無
く
な
っ
て
い
る
昨
今
で
す
。

私
の
子
が
中
学
生
の
頃

､

あ
る
事
件
を
起
こ
し
ま
し
た

｡

悲
し
く
て
、
多
母
さ
ん
の
家
に
三
日
泊
め
さ
せ
て
頂
き
ま

。

「

、

。
」

し
た

そ
の
時

我
が
子
も
我
が
子

す
が
る
も
我
が
子

と
言
わ
れ
、
人
の
子
も
我
が
子
も
同
じ
で
あ
る
。
そ
の
時

は
納
得
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
想
え
ば
じ
っ
と
見
守

っ
て
来
た
事
の
結
晶
が
孫
の
「
穂
高
」
で
し
た
。

節
分
の
豆
ま
き
は
、
正
神
を
天
の
岩
戸
締
め
を
し
た
と

き
、
種
を
ま
い
て
芽
が
出
る
頃
に
お
出
ま
し
下
さ
い
と
約

束
を
し
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
時
煎
り
豆
を
ま
い

て
二
度
と
出
て
く
る
な
と
呪

を
か
け
た
の
が
今
の
節
分

詛

と
聞
い
て
お
り
ま
す
。

今
は
、
生
き
た
種
が
蒔
か
れ
て
い
ま
す
。
全
員
で
愛
の

エ
ッ
セ
ン
ス
を
送
り
続
け
芽
を
出
す
こ
と
を
楽
し
み
な
が

ら
待
ち
続
け
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
大
輪
の
花
が
咲
く
こ

と
を
想
い
つ
づ
け
よ
う
。

世
の
中
の
全
て
の
子
ど
も
達
が
無
心
に
求
め
ら
れ
ま
す
よ

い
う
に
、
そ
し
て
私
た
ち
は
、
愛
の
エ
ッ
セ
ン
ス
を
送
り

続
け
る
こ
と
を
が
出
来
ま
す
よ
う
に
祈
り
続
け
ま
す
。

種
を
蒔
き

芽
が
出
る
ま
で
の
長
き
日
々

花
の
色
香
を

想
い
め
ぐ
ら
す

コ
ス
ミ
ッ
ク
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ナ
ー
パ
イ
ロ
ッ
ト

佐
野

邦
夫
（
神
奈
川
県
）

～ サイワイムラの村人だより～トコトワ新聞
【第１３号】

コ
ス
モ
ポ
ー
ト

新パイロット、三名誕生！！

年最初のコースでコスミックライフデザイナーパイロットが六名2002
誕生いたしました。既にハーモニースペシャリストパイロットの方が三名
いらっしゃるので新パイロットは、三名と云うことになります。
また、昨年度でパイロットとしての活動を終了された方が、４名いらっ

しゃるので、パイロットの総数は、５６名になりました。

！！２００２年 新企画

「スペシャルクラス ～ルン～」

昨年までの 「スペシャルクラス」とは、内容を一新し、覚醒へ向、
けての新かなススミの一歩となっているコースです。参加資格はグレ

。 。ースワークショップ以上の方です 第１回目・二回目は好評を得ました
三回目以降の日程は、５月１８日（土 ・７月１２日（金 ・） ）
９月１３日（金）１１月１６日（土）となっております。
その都度ご案内させていただきます。ご参加下さい。



ハ
ー
モ
ニ
ー
ム
認
定
を
い
た
だ
い
て
早
一
年
、
一
体
こ

れ
で
い
い
の
だ
ろ
う
か
と
思
い
つ
つ
も
今
日
の
日
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ハ
ー
モ
ニ
ー
ル
ー
ム
と
は
い
え
、
何
を
す
る
で
も
な
い
、

た
だ
友
達
を
招
い
た
り
、
遊
び
に
行
っ
た
り
、
自
分
の
体

験
を
聞
い
て
も
ら
っ
た
り
、
そ
ん
な
さ
さ
や
か
な
こ
と
の

積
み
重
ね
で
し
た
。

そ
ん
な
中
で
、
ほ
ん
と
、
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
な
の
で

話
題
に
す
る
の
も
お
こ
が
ま
し
い
の
で
す
が
、
私
に
と
っ

て
は
、
と
て
も
う
れ
し
く
と
て
も
勇
気
づ
け
ら
れ
た
出
来

事
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
以
前
住
ん
で
い
た
つ
く
ば

の
友
人
宅
に
遊
び
に
行
っ
た
お
り
の
こ
と
、
久
し
ぶ
り
の

再
会
を
喜
ん
で
た
く
さ
ん
の
友
人
が
集
ま
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
昼
食
の
用
意
の
時
に
私
は
小
松
菜
の
お
ひ
た
し
を
担

当
し
、
い
つ
も
の
よ
う
に
、
小
松
菜
を
洗
い
、
湯
を
沸
か

し
、
た
だ
湯
が
い
て
い
ま
し
た
。
そ
の
間
、
そ
れ
ぞ
れ
が

分
担
し
つ
つ
も
ペ
チ
ャ
ク
チ
ャ
と
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が

ら
の
楽
し
い
作
業
で
し
た
。
楽
し
く
食
事
が
終
わ
り
、
片

づ
け
て
い
る
最
中
、
一
人
の
友
人
が

「
す
ご
い
わ
ね
、

、

私
も
あ
ん
な
風
に
、
愛
情
を
持
っ
て
こ
れ
か
ら
は
葉
物
を

扱
う
わ

」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
側
で
聞
い

。

て
い
た
他
の
友
人
達
も

「
私
も
そ
う
思
っ
た
の
よ
」
と

、

口
々
に
言
っ
て
く
れ
て
、
詳
し
い
や
り
方
を
質
問
し
て
く

れ
ま
し
た
。

ほ
ん
と
、
驚
き
ま
し
た
。
全
く
意
識
せ
ず
に
や
っ
て
い

た
こ
と
を
こ
の
よ
う
に
喜
ん
で
く
れ
て
、
ま
た
、
自
ら
も

や
っ
て
み
よ
う
と
思
っ
て
く
れ
た
こ
と
に
、
祝
福
以
外
の

な
に
も
の
も
感
じ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

一
つ
、
一
つ
、
質
問
に
答
え
な
が
ら
、
な
ん
と
私
は
、
恵

、

、

ま
れ
て
い
る
ん
だ
ろ
う

こ
ん
な
私
の
よ
う
な
も
の
に
と

か
え
っ
て
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

今
、
自
分
に
な
に
が
で
き
る
か
な
ん
て
本
当
の
と
こ
ろ

は
自
分
が
一
番
良
く
わ
か
っ
て
い
る
の
で
、
日
々
こ
れ
か

ら
も
日
常
の
中
で
、
ト
コ
ト
ワ
コ
ス
ミ
ッ
ク
ア
カ
デ
ミ
ー

で
の
学
び
を
研
鑽
し
、
私
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
ル

ー
ム
に
な
っ
て
行
こ
う
と
思
い
を
新
た
に
し
て
く
れ
た
出

来
事
の
ひ
と
つ
で
し
た
。
そ
し
て
、
こ
の
よ
う
に
、
思
い

起
こ
せ
ば
た
く
さ
ん
の
友
人
に
支
え
ら
れ
て
、
大
切
に
思

っ
て
い
た
だ
い
て
今
が
あ
る
こ
と
の
、
こ
の
祝
福
を
決
し

て
忘
れ
な
い
自
分
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ハ
ー
モ
ニ
ー
ル
ー
ム
・
ク
ユ

武
内

珠
世

（
大
阪
府
）

ワ
ン
ダ
フ
ル
ト
ト
ロ

村人募集中！！
あなたも、 サイワイ村の村人になりませんか？

「トコトワ新聞」では、みなさんのアンナコト、コンナコト、一言メッセージ

宇誕・・・・ｅｔｃ待っています。

この指〒３６８－００４１ 埼玉県秩父市番場町１５－５
と～まれ！TEL 0494-25-1308 FAX 0494-25-1309

mmh3634@chichibu.ne.jpE －ﾒｰﾙ

www.chichibu.ne.jp/~mmh3634/ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

ちょっと、一 言 ！

寒い冬も過ぎ、日一日と暖かくなってきた今日この頃ですが、
花粉症の人にとってはなんともつらい季節となりました。冬の
間に不摂生した結果か？体質？とにかく、つまっているものを
出す季節です。木の芽どきは、花粉症でなくてもなんとなく体
調不備の人も多いのでは？昼間は、暖 か くてもまだまだ朝晩は
冷え込んでいますのでお気をつけて下さいネ。

本格的な春まではもう少しかかりそうですが、春を待つと云
うのはなんとなくウキウキしませんか？毎日の暮らしのなかで
春をみつけながら、のんびり暖かく暮らしましょ。鼻水や、く しゃ

みなんてふきとばそぉ！


